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Strategiczny HR i procesy HR

Rozwoj przywddztwa i programy
menedzerskie

Dydaktyka akademicka
Coaching w standardzie ICF
Kultura organizacyjna

Komunikacja wewnetrzna i kultura
feedbacku

Moderacja paneli dyskusyjnych i
prowadzenie podcastow
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Niemiecki B2
D

Angielski B1, w trakcie nauki

NARZEDZIA

Narzedzia Al Systemy ERP
eRecruiter Emplo MS Office

Social media

NATALIA WARSZAWSKA

Wiascicielka Instytutu Rozwoju Personalnego, firmy, ktora wspiera w zmianie i
rozwija kompetencje z zakresu przywoédztwa, odpornosci i komunikacji w
organizacjach

Wspieram organizacje w skutecznej zmianie. Pomagam firmom rozwija¢
ludzi, wzmacniac¢ liderow i porzgdkowac procesy HR tak, aby realnie
wspieraty biznes, a nie tylko go opisywaty.

Od 2009 roku prowadze zajecia na uczelniach wyzszych. W HR przesztam
droge od specjalisty ds. rekrutacji, przez HR Managera i Dyrektora HR, po HR
Business Partnera i Doradce Zarzadu. tacze perspektywe strategii HR,
zarzadzania organizacjg i pracy z ludzmi, dzieki czemu zmiana nie konczy
sie na warsztacie, tylko zaczyna w codziennym funkcjonowaniu firmy.
Pracuje systemowo: najpierw diagnoza, potem rozwigzania.

15+ 10 5000+

lat w rozwoju ludzi i lat w HR, w tym 5 lat jako godzin szkoleniowych

organizacji HR Manager i Dyrektor HR

700+ 8 3

przeszkolonych osob edycji programu Akademia edycje programu 4 Warstwy
Managera Komunikaciji i Przywodztwa

DZIALALNOSC WELASNA

Instytut Rozwoju Personalnego - Wiascicielka
Zielona Gora - projekty w catej Polsce, stacjonarnie i online

Projektuje i prowadze programy rozwojowe dla lideréw i zespotow oraz
doradzam zarzgdom i dziatom HR. Wspieram organizacje w zmianie i
rozwijam kompetencje z zakresu przywodztwa, odpornosci i komunikaciji.

4 Warstwy Komunikaciji i Przywédztwa Akademia Managera
Stop Mobbingowi, Start Szacunkowi Strategiczny HR Interim

Instytut posiada wpis do Bazy Ustug Rozwojowych (BUR) i certyfikat
jakosci Standard SUS 2.0 (wazny do 2028); realizacja projektow z
dofinansowaniem KFS, BUR i Lubuskich Bonéw Rozwojowych

Autorka i gospodyni podcastu ,Podaj Dalej. Idee, ktore tgczg": rozmowy
z liderami i ekspertami HR

Wspotpraca z zespotem treneréw, psychologdéw i ekspertéw ds.
funduszy unijnych

DOSWIADCZENIE ZAWODOWE

AKSON Elektro - Technology in Action

Konsultant HR 09.2025-03.2026
Doradca Zarzadu 11.2023 - 08.2025
HR Business Partner 08.2022 -10.2023

Doradztwo dla zarzagdu w zakresie zarzgdzania ludZzmi i rozwoju kadry
kierowniczej

Kierowanie projektem wdrozenia kultury feedbacku w organizacji
Przeprowadzenie 2 edycji programu rozwojowego Akademia Managera



WYKSZTALCENIE

Magister, Edukacja medialnai
informatyczna

Uniwersytet Zielonogorski - 2004-2009
Licencjat, Komunikacja spoteczna i
dziennikarstwo

Uniwersytet Wroctawski - 2007-2010

CERTYFIKATY

Standard SUS 2.0

certyfikat jakosci ustug
rozwojowych dla Instytutu Rozwoju
Personalnego, wazny do 2028

Trener diagnozy odpornosci
psychicznej

2025

Wellbeing Officer Manager
2025

HR Business Partner
4AGROW - 2023

Szkolenie coachingowe ACSTH
standard ICF

Trener Kompetencji Kluczowych
Osrodek Rozwoju Kompetencji
Edukacyjnych - 2018

Certyfikaty Lubuskiej 1zby
Coachingu

2018-2024

Certyfikaty ukonczonych szkolen
udostegpniam na zyczenie.

WYBRANI KLIENCI

Filharmonia Zielonogorska - Royalpack
- Elerond - Ideal Automotive - RES
Global Investment - DBW Polska -
AKSON Elektro - Ekoenergetyka Polska
- ROCKWOOL Polska - Chata Polska -
Mpower - Fanat Group - Organizacja
Pracodawcow Ziemi Lubuskiej -
Agencja Rozwoju Regionalnego -
Akademia Blaut - Uczelnie: DSW,
WSKZ, WSB Merito, UZ

Referencje dostepne na

nataliawarszawska.pl/referencje oraz na
zyczenie.

ZAINTERESOWANIA

Psychologia

Podcasty psychologiczne
Kryminaty SIEW €]

Spacery w lesie Marka osobista
Pisanie (blog)

Mitosniczka czarnej kawy i jabtecznika
Z cynamonem.

DOSWIADCZENIE ZAWODOWE (C.D.)

Ekoenergetyka-Polska S.A.

Dyrektor HR 03.2020 - 07.2022
HR Manager 02.2019 - 02.2020
Specijalista HR ds. rekrutaciji 02.2018 - 01.2019

Budowa funkcji HR; polityki antymobbingowa, antydyskryminacyjna i CSR
Procesy rekrutacji i onboardingu; 200+ oséb zrekrutowanych osobiscie
Budzet rozwojowy, komunikacja wewnetrzna, system ocen pracowniczych
ZFSS, benefity, Fundacja Ekoenergetyki (przedszkole i ztobek)

3 edycje Akademii Managera; reprezentowanie firmy na targach branzowych

Whiascicielka, Job Coach - Instytut Wizerunku 03.2015 - 01.2020
ustugi PR, szkoleniowe i coachingowe dla firm i instytucji

Trener umiejetnosci interpersonalnych - WSiP 09.2017 - 09.2019
Projekt dla oswiaty w woj. lubuskim: warsztaty kompetencji kluczowych
dla nauczycieli

Specijalista HR (zastgpstwo) - ROCKWOOL Group 10.2017 - 03.2018
Specjalista ds. Public Relations - Apexim AB 06.2014 - 02.2015
Dziennikarz marketingowy - UZ, projekt PLATON 07.2011- 05.2014

promocja badan, projektéw, infrastruktury i kierunkéw uczelni w
formatach wideo: wywiady, reportaze, felietony, newsy

DZIALALNOSC AKADEMICKA

Wyktadowczyni - Uniwersytet Dolnoslgski DSW 10.2025 - obecnie
Wyktadowczyni - WSKZ we Wroctawiu 10.2021 - obecnie
Wyktadowczyni - Uniwersytet WSB Merito Gdansk 02.2024 - 09.2024
Nauczyciel akademicki - Uniwersytet Zielonogorski 10.2009 - 06.2011

WYBRANE SZKOLENIA | WYDARZENIA HR

Zwrot Q SOBIE - 3 edycje HR Meetupy - 4 wydarzenia

autorski program rozwoju osobistego wspotprowadzenie spotkan rozwojowych
People Innovation Day - 10.2026 Panele dyskusyjne i podcasty
webinar: komunikacja w firmie (4 Warstwy) m.in. Zachodnie Forum Gospodarcze;

podcast ,Podaj Dalej”

Babia Gora Lubuska Izba Coachingu
warsztaty dla przedsiebiorczych kobiet szkolenie z employer brandingu
IPMA Polska - wyktad OPZL - wykfady

kultura pracy projektowej a analiza przywdédztwo i odporno$c psychiczna

transakcyjna
Zielonogorski Integrator Biznesu

wykfad: komunikacja zarzadcza

WYBRANE SZKOLENIA UKONCZONE

Zarzadzanie projektami w metodyce TenStep - potroczny cykl szkolen 2019 - 2020
Ekoenergetyka-Polska - trener: Piotr Filipiuk, TenStep Polska

Zarzadzanie projektami zgodnie z PMBOK - potroczny cykl szkolen 2024
AKSON Elektro - trener: Grzegorz Dzwonnik, IPMA Polska

Mindgram - szkolenia i webinary rozwojowe

Wiedza projektowa pomaga mi skutecznie wdrazac¢ zmiany w obszarze HR.



